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Stijgende	zorgkosten
Zorgwekkende	ontwikkelingen	krijgen
ook	aandacht	van	landelijke	media.

LVOI	levert	bijdrage	aan	uitzending
Eén	Vandaag,	vrijdag	5	januari,	18.15
uur	NPO	1.	Ook	aan	Pointer	van	KRO/
NCRV:	uitzenddatum	nog	niet	bekend.

In	de	laatste	maanden	van	2023
bereikten	ons	een	aantal	signalen	van	OI
die	in	de	knel	kwamen	vanwege	stijgende
zorgkosten:	een	combinatie	van	actuele
tekorten	in	2023	als	ook	de	verwachting
dat	het	in	2024,	gezien	de	slechts
beperkte	verhoging	met	6,37%	van	het
PGB,	nog	veel	nijpender	zou	worden.	

Om	deze	signalen	verder	te	onderzoeken
en	een	completer	beeld	te	krijgen,
hebben	we	alle	leden	van	de	LVOI	eind
2023	een	enquête	gestuurd	over	dit
onderwerp.	De	respons	was	meer	dan
50%	wat	uitzonderlijk	hoog	is:	dank
daarvoor!	En	omdat	de	LVOI	een	goede
afspiegeling	is	van	alle	OI	in	Nederland,
durven	wij	te	stellen	dat	de	uitkomsten
van	onze	enquête	representatief	zijn	voor
‘de	ouderinitiatieven	in	Nederland’

De	resultaten	en	analyse	daarvan	leest	u
in	het	volgende	artikel.	De	situatie	is
zorgwekkend:	in	2024	komen	al	veel	OI	in
de	problemen,	en	afschaling	van	de	zorg
tot	onder	het	noodzakelijke	niveau	lijkt
onvermijdelijk	voor	veel	OI.	En	komen	er
geen	passende	maatregelen,	dan	zal	dit
in	2025	voor	vrijwel	alle	OI	gaan	gelden.

Inmiddels	is	de	LVOI	ook	benaderd	door
de	redacties	van	Pointer	en	Eén
Vandaag,	om	ons	licht	te	laten	schijnen
over	deze	zorgwekkende	ontwikkelingen.
De	opnames	hebben	inmiddels
plaatsgevonden	en	de	uitzending	van	Eén
Vandaag	vindt	dus	plaats	op	vrijdag	5
januari,	(vandaag	dus)	18:15	uur,	NPO	1.
Veel	dank	aan	bewoners	en	bestuur	van
OI	Tulpenborgh	in	Noordwijk	(ZH)	voor
het	meewerken	aan	de	opnames	van
Pointer!

Het	bestuur	wenst
iedereen	een	kansrijk
en	gezond	2024
Het	afgelopen	jaar	hebben	zich	veel
startende	ouderinitiatieven	aangesloten
bij	de	LVOI	(1/5	van	het	huidige	aantal
leden	is	startend).	De	kans	is	groot	dat
die	trend	zich	voortzet	in	dit	nieuwe	jaar.
Bekendheid	blijkt	een	belangrijke	reden.
Als	bestuur	voelen	we	de	verantwoorde-
lijkheid	om	de	belangen	op	lokaal	en
landelijk	niveau	te	behartigen	en	kennis	te
delen	op	allerlei	vlakken	waar	behoefte
aan	is	onder	onze	leden.	
	
Nu	we	inmiddels	in	het	vierde	jaar	van
ons	bestaan	zijn	aangekomen	is	er,	naar
onze	mening,	een	‘format’	ontstaan	waar
leden	zich	in	kunnen	vinden.	Dat	neemt
niet	weg	dat	alle	ideeën	welkom	zijn.
Betrokkenheid	zorgt	voor	draagkracht	en
groei.	Dat	geldt	voor	elk	ouderinitiatief	en
ook	voor	leden	van	de	LVOI.	

Onze	beoogde	slag	om	te
professionaliseren	krijgt	in	het	nieuwe	jaar
serieuze	vorm	vanwege	een	toekende
instellingssubsidie.	Om	de	volgende	stap
te	kunnen	maken,	zoeken	we	versterking.
Lees	meer	over	vacatures	op	bestuurlijk
niveau	in	deze	nieuwsbrief.

Politieke	keuzes	die	voortkomen	uit	de
coalitie	die	later	dit	jaar	mogelijk	zal
ontstaan,	zullen	onze	uiterste	aandacht
blijvend	hebben.	Mocht	het	nodig	zijn	om
net	als	in	het	afgelopen	jaar,	te
onderzoeken	wat	er	in	onze	achterban
leeft,	dan	is	de	bereidheid	van	onze	leden
om	daaraan	mee	te	werken	van	groot
belang.

Graag	ontmoeten	wij	u	op	enigerlei	wijze
dit	jaar	en	wensen	we	u	veel	voorspoed
toe.	Ruud	Nonhebel,	voorzitter.

Instellingssubsidie
van	Rijksoverheid
toegekend	aan	de
LVOI:	dank	aan	leden
en	donateurs!
Er	zijn	in	Nederland	vele	patiënten-	en
gehandicaptenorganisaties.	Voor	vrijwel
elke	ziekte	of	beperking	hebben
lotgenoten	(zowel	de	‘patiënten’	zelf	als
hun	naasten)	elkaar	opgezocht	om
samen	sterker	te	staan,	elkaar	te	steunen
en	van	elkaars	ervaringen	te	leren.

Vanuit	het	Ministerie	is	voor	deze
organisaties	al	jaren	financiële	steun
beschikbaar,	het	zogenaamde	PGO-
subsidiekader.	De	LVOI	kwam	daarvoor
tot	en	met	2023	niet	in	aanmerking,
omdat	we	ons	niet	specifiek	met	één
bepaalde	ziekte	of	beperking
bezighouden:	wij	richten	ons	op	het
thema	‘zo	zelfstandig	mogelijk	wonen,
met	passende	zorg,	in	eigen	regie,	voor
mensen	met	een	beperking’.

In	de	loop	van	2023	werd	een	aanpassing
van	het	subsidiekader	aangekondigd.	Dit
bood	de	mogelijkheid	om	vanaf	2024	wel
in	aanmerking	te	kunnen	komen	voor	de
subsidie.	Toen	dook	de	volgende
hindernis	op:	alleen	verenigingen	en
stichtingen,	met	meer	dan	honderd
natuurlijke	personen	(mensen	van	vlees
en	bloed)	als	lid	of	donateur,	kunnen	deze
subsidie	aanvragen.	En	de	LVOI	heeft
alleen	rechtspersonen	als	lid,	namelijk
stichtingen	en	verenigingen,	waarin
ouders	(van	vlees	en	bloed)	samen
optrekken.	Dus	we	zouden	weer	buiten
de	boot	vallen…	Om	die	reden	hebben
we	in	de	zomer	in	zeer	korte	tijd	een
wervingscampagne	voor	donateurs
opgezet.	Al	binnen	een	paar	maanden
hadden	we	voldoende	donateurs	en
konden	we	onze	subsidieaanvraag
indienen.

Op	27	december	kwam	het	verlossende
bericht	dat	we	in	2024	deze	subsidie	van
€75.000	zullen	ontvangen.	We	zullen
deze	subsidie	aanwenden	om	onze
activiteiten	verder	te	professionaliseren,
zonder	daarbij	ons	DNA	-	namelijk	‘De
LVOI	is	van/voor/door	ouders’	-	te
verloochenen.	Dus	dank	aan	jullie,	onze
leden	en	in	het	bijzonder	onze	donateurs,
die	ons	vanuit	hun	eigen	portemonnee
gesteund	hebben:	zonder	jullie	steun	was
dit	nooit	gelukt!		

De	‘kleine	lettertjes’:	we	moeten	wel	elk
jaar	kunnen	aantonen	minimaal	honderd
donateurs	te	hebben,	anders	verliezen	we
deze	subsidie	weer….

Impressie	van	de	4e
themabijeenkomst	in
2023:	samenwerken
voor	de	beste	zorg
Op	12	december	2023	vond	de	vierde
online	themabijeenkomst	plaats,	in	het
kader	van	het	lerend	netwerk	waarbij
ouderinitiatieven	elkaar	inspireren	en	van
elkaar	leren.	Het	thema	van	deze	bijeen-
komst	was:

					Ouderinitiatief	en	zorgaanbieder:
										hoe	doen	we	het	samen?	
Het	was	de	eerste	keer	dat	ouder-
initiatieven	en	zorgaanbieders	samen
deelnamen	aan	een	themabijeenkomst
om	ervaringen	uit	te	wisselen.

De	bijeenkomst	startte	met	een	plenaire
presentatie	over	de	organisatie	van	de
samenwerking	tussen	ouderinitiatieven	en
zorgaanbieders,	evenals	de	huidige
ontwikkelingen	die	op	beiden	van	invloed
zijn.

Na	deze	plenaire	sessie	splitsten	de	58
aanwezige	deelnemers	zich	op	in	break-
out	rooms.	Deze	groepen	waren	van
tevoren	zorgvuldig	samengesteld	op
basis	van	de	76	aanmeldingen,	om	te
zorgen	voor	evenwichtige	representatie
van	ouderinitiatieven	en	zorgmede-
werkers	in	iedere	groep.	Lees	hier	de
uitgebreide	impressie.

Nivel	onderzoek
Naasten
Met	het	Nivel	Panel	Naasten	verzamelt
men	op	landelijk	niveau	informatie	over
de	ervaringen	en	kwaliteit	van	leven	van
naasten	van	mensen	met	een	beperking.
Dit	zijn	bijvoorbeeld	ouders,	broers	en
zussen,	partners	en	kinderen	van	mensen
met	een	beperking,	aan	wie	zij	intensieve
steun	en	langdurige	zorg	geven.

Doel	van	onderzoek	met	het	panel	is	de
ondersteuning	en	zorg	voor	naasten	zelf
te	verbeteren.	Dat	is	natuurlijk	ook	voor
ouderinitiatieven	van	belang.	Onderzoek
over	de	jaren	heen	laat	zien	dat	naasten
die	intensief	een	gezinslid	met	een
beperking	ondersteunen,	risico’s	lopen
om	overbelast	te	raken.	De	verwachting	is
dat	er	de	komende	jaren	een	groter
beroep	op	naasten	zal	worden	gedaan
vanwege	tekorten	in	de	zorg.	Nivel	zoekt
nieuwe	deelnemers	voor	het	panel.

Bent	u	als	naaste	betrokken	bij	de	zorg
van	een	gezinslid,	ander	familielid	of
vriend	die	veel	en	langdurend	zorg	nodig
heeft?	En	wilt	u	uw	ervaringen	hierover
delen	via	online	enquêtes	of	interviews?
Meld	u	zich	dan	vóór	20	januari	aan	voor
het	panel!		Lees	hiervoor	bijgaande	flyer.	

Registratie	en
verantwoording	in	de
Wet	zorg	en	dwang
Zorgaanbieders	moeten	kiezen	of	zij
onvrijwillige	zorg	(willen)	verlenen.	Is	dit
het	geval,	dan	moeten	zij	zich
registreren	in	het	locatieregister
Daarnaast	zijn	zorgaanbieders	die
onvrijwillige	zorg	verlenen
verantwoordelijk	voor	het	aanleveren
van	gegevens	bij	de	inspectie.	Het	gaat
om	een	digitaal	overzicht	en	(via	het
jaarverslag)	een	analyse	van	de
verleende	onvrijwillige	zorg.	

Dwang	in	de	zorg	betekent	dat	iemand
tegen	zijn	of	haar	wil	bepaalde	zorg	krijgt,
bijvoorbeeld	dat	er	medicijnen	verstrekt
worden	die	iemand	moet	innemen.
Dwang	in	de	zorg	mag	alleen	worden
toegepast	om	ernstig	nadeel	weg	te
nemen:	voor	de	cliënt	zelf	of	voor
anderen.	Dwang	kan	alleen	worden
ingezet	als	vrijwillige	zorg	niet	meer
mogelijk	is.	

Dwang	in	de	zorg	is	heftig	voor	een	cliënt,
omdat	hij	minder	vrijheid	heeft.	En	het
gaat	om	kwetsbare	mensen	van	alle
leeftijden:	in	de	psychiatrie,	de
verstandelijk	gehandicaptenzorg	en	in	de
psychogeriatrische	zorg.		De	Inspectie
Gezondheidszorg	en	Jeugd	controleert	of
zorgaanbieders	terughoudend	en
zorgvuldig	omgaan	met	het	toepassen
van	verplichte	en	onvrijwillige	zorg.	En	ze
bekijkt	of	zorgaanbieders	zich	houden
aan	de	wetten	die	hierover	gaan.

Voor	ouderinitiatieven	voor	mensen	met
een	verstandelijke	beperking	geldt	al	snel
dat	de	Wzd	van	toepassing	is.	Het	is	dan
verplicht	om	de	locatie	aan	te	melden	in
het	register	en	in	het	jaarverslag	te
vermelden	of	en	zo	ja,	hoe	er	sprake	is
geweest	van	onvrijwillige	zorg.

Ledendag	zaterdag	6
April	in	Lexmond
Net	gestart	met	een	nieuw
verenigingsjaar	kijken	we	even	terug	en
blikken	we	meteen	vooruit	naar	de
toekomst	van	onze	vereniging.	Er	is	veel
gebeurd.	Maar	er	staan	ook	grote
uitdagingen	op	ons	te	wachten.	De	zorg
wordt	met	het	stijgen	van	de	leeftijd	van
onze	bewoners	complexer	en	daardoor
neemt	de	druk	op	de	zorg	toe.	De
financiering	wordt	lastiger,	ouders	worden
ouder	en	regels	worden	zeker	niet
eenvoudiger.

Redenen	genoeg	om	één	keer	per	jaar
elkaar	te	ontmoeten	en	naast	de
gebruikelijke	vergaderitems	ook	met
elkaar	te	bepalen	welke	koers	de
vereniging	zal	varen	om	de	belangen	van
leden	maximaal	te	behartigen.	De
toekenning	van	de	PGO-subsidie	is	een
geweldige	steun	in	de	rug,	maar	dat
betekent	ook	dat	de	mouwen	moeten
worden	opgestroopt.

Het	bestuur	kan	dat	niet	alleen.	De	LVOI
is	een	vereniging	van	ouderinitiatieven
dus	we	rekenen	erop	dat	ieder	naar
vermogen	zijn/haar	steentje	bijdraagt.
Daarover	gaan	we	graag	in	gesprek	op	6
april,	dus	noteer	deze	datum	vast	in	de
agenda.	Nadere	informatie	volgt	en
natuurlijk	kunt	u	zelf	ook	agenda-
voorstellen	doen	door	een	mailtje	te
sturen	aan
secretaris@ouderinitiatieven.nl	.

Gezocht:	nieuwe
bestuursleden
Met	ruim	120	ouderinitiatieven	als	lid	van
onze	vereniging	vertegenwoordigen	wij
een	ruime	achterban.	Die	leden	hebben
vragen,	wensen	en	belangen.	Uw	bestuur
probeert	zo	goed	mogelijk	aan	deze
wensen	tegemoet	te	komen.	Van	belang
is	dat	we	de	workload	kunnen	verdelen.
Hoe	meer	mensen	zich	inzetten,	des	te
beter	we	de	taken	kunnen	verdelen.	Doet
u	mee?	De	LVOI	zoekt	bestuursleden	en
leden	voor	onze	Commissie	Lerend
Netwerk.

Ons	bestuurslid	Paul	Offerman	heeft	te
kennen	gegeven	dat	hij	wegens
persoonlijke	omstandigheden	zijn
bestuursfunctie	in	2024	ter	beschikking
zal	stellen.	Paul	houdt	zich	naast	de
gebruikelijke	bestuurszaken	bezig	met	de
productie	van	nieuwsbrieven,	beheer	van
de	website	en	het	hosten	van	de	online
vergaderingen.

Een	interessant	takenpakket	voor	iemand
die	handig	is	met	Wordpress,	Laposta,
Zoom	en	het	MS	Officepakket.	Uiteraard
is	Paul	graag	bereid	een	nieuwe
bestuurder	goed	in	te	werken	en	te
begeleiden	waar	nodig.	Meer	informatie?
Stuur	een	berichtje	aan
paul@ouderinitiatieven.nl.

De	Commissie	Lerend	Netwerk	LVOI	is
op	zoek	naar	nieuwe	enthousiaste
commissieleden.	Wij	houden	ons	bezig
met	het	ontwikkelen	van	de	LVOI	als
lerend	netwerk.	Daarin	willen	we	leren
van	elkaar,	samen	sterk	zijn.	We	doen	dit
door	onder	andere	kennis	te	delen	met
elkaar.	Ouderinitiatieven	lopen	veelal
tegen	dezelfde	zaken	aan.	Het	is	dan	ook
belangrijk	om	te	leren	van	elkaars	kennis
en	ervaringen.	In	de	commissie	worden
de	taken	verdeeld.	Waar	houdt	de
commissie	zich	onder	andere	mee	bezig?

1.	Het	inrichten	en	onderhouden	van	de
				website	en	het	Ledenforum.

2.	Organiseren	van	online/fysieke
				bijeenkomsten.

3.	Actieve	rol	in	het	signaleren	van
				problemen	in	de	breedste	zin	van	het
				woord,	zowel	voor	startende,
				beginnende	en	langer	draaiende
				ouderinitiatieven.

4.	Opstellen	en	verzenden
				nieuwsbrieven.

5.	Opzetten	van	Themadossiers.

Wil	je	meer	weten?
Mail	of	bel	met	Annemie	van	den	Heuvel,
bestuurslid.
Email:	annemie@ouderinitiatieven.nl
Tel:	06-14793509
	

In	deze	nieuwsbrief

Resultaten	enquête
Stijgende	zorgkosten
LVOI	levert	een	bijdrage	aan	uitzending
Eén	Vandaag,	vrijdag	5	januari,	18:15
uur.	NPO	1.	

Nieuwjaarswens	van	het
LVOI	bestuur
Lees	hier	de	Nieuwjaarsboodschap	van	het
bestuur	verwoord	door	onze	voorzitter	Ruud
Nonhebel.

Instellingssubsidie	van
Rijksoverheid	toegekend
Dank	aan	leden	en	donateurs!.	Het
ministerie	van	VWS	heeft	ultimo	2023
besloten	de	LVOI	een	instellingssubsidie
van	€75.000	toe	te	kennen	voor	2024.
Hiermee	kunnen	weer	stappen	worden
gezet	naar	een	verdere	professionalisering
van	de	LVOI.	

Vierde	themabijeenkomst
Op	12	december	2023	vond	de	vierde
online	themabijeenkomst	van	dat	jaar
plaats,	in	het	kader	van	het	lerend	netwerk
waarbij	ouderinitiatieven	elkaar	inspireren
en	van	elkaar	leren.	Lees	de	impressie.

Nivel	onderzoek	Naasten
Een	van	onze	leden	maakte	ons	attent	op
het	verzoek	van	het	Nivel	voor	deelname
aan	het	Panel	Naasten.	Met	een	online
vragenlijst	wordt	op	landelijk	niveau
informatie	verzameld	over	de	ervaringen	en
kwaliteit	van	leven	van	naasten	van	mensen
met	een	beperking.	

Registratie	/	verantwoording
in	de	Wet	zorg	en	dwang
Zorgaanbieders	(dat	kunnen	dus	ook
ouderinitiatieven	zijn)	moeten	besluiten	of	zij
onvrijwillige	zorg	(willen)	verlenen.	Is	dit	het
geval,	dan	moeten	zij	zich	registreren	in	het
locatieregister.

Save	the	date:	zaterdag	6
april	2024	Ledendag
Zaterdag	6	april	organiseren	wij	onze
jaarlijkse	ledenvergadering	in	Lexmond.

Oproep	nieuwe
bestuursleden
Het	gaat	goed	met	de	vereniging.	Steeds
meer	Ouderinitiatieven	melden	zich	aan	als
lid.	Dat	is	mooi,	maar	het	werk	neemt	ook
toe.	Daarom	zoeken	we	dringend
versterking	van	ons	kader.
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